Integrative Mdrchenarbeit, 2. Seminar - Rezept Narbensalbe Djamila

Narbensalbe (1209

100 g. Johannisol (Johannisbliitenauszug in Mandel6l)
16g. Bienenwachs, weiss, geperlt

7 g. Lanolin anhydrid

10 g. Kamillentinktur (Calendulatinktur)

5 Tr. Vitamin E, fliissig

3 Tr. ath. Karottensamendl
5 Tr. ath. Bienenwabenol

6 Tr. ath. Benzoe Siam-Ol
6 Tr. ath. Neroliol

Etwas kosmetischer Goldpuder

Das Bienenwachs im Wasserbad erwiirmen, Lanolin dazugeben. Sobald die Masse fliissig ist, das Ol
dazugeben, rithren. Anschliessend die Tinktur und das Vitamin E beigeben. Mixen (Piirierstab) und
abkihlen lassen — mit Tuch bedecken - auf 35 C. Wahrend dem Abkiihlen immer wieder mixen. Bei 35 C
die dtherischen Ole zugeben. Mixen, abfiillen, kiihl stellen.



